
床敷きブラザーズ
大野高広 PROFILE 
会社員の仕事のかたわ
ら、国産の杉材をDIYで
床に敷くサポ―トをし
ている。「楽しい！気
持ちいい！自分ででき
る！」の感動をただた
だ分かち合うのが好き
なおせっかいDIYおじさ
ん。

加藤政実 PROFILE 
(有)加藤木材 代表取締
役。北海道生まれ。高
校卒業後、木材市場で
修行し、木の目利き力
を養う。13年前から
「百年杉」を専門に扱
う。百年杉で人を幸せ
にすることだけ追い求
める杉バカ男。

「百年杉×床敷きDIY」 
の 

すべての疑問に答える会
2023年7月2日（日） ①10:00～12:00 ②14:00～16:00 
場所：東武東上線鶴瀬駅 徒歩1分 
　　　※ 参加申込後に住所をお知らせします 
参加費：1,000円 材料費込み 
　　　　※ 幼稚園以上のお子様は一人500円

主催：有限会社 加藤木材＆床敷きブラザーズ

自分で床を変えると 
人生が変わる？

ほんとに自分で できる !?
百年杉の何が 

すごい !?

会場は、百年杉でリフォームしたお部屋。 
壁紙もビニールクロスは使っていません。

百年杉の床材を使ったDIY体験もできます♪ 
▶︎ ノコギリで長さや幅をカット 
▶︎ コンベックス、曲尺を使って採寸 
▶︎ 金槌と当て木で床板を固定 etc. 

賃貸物件にも 
敷ける !?

部屋が 

どう
なる !?

お申し込みはこちらから♪



経験者の実感は？
百年杉を敷いてライフスタイルが激変 
　リモートワークになって引越すのを機に、新居
の賃貸アパート全体の床にDIYで百年杉を敷きま
した。冬でもスリッパを履かなくなりました。
寝付きがよくなったように思います。目覚めもよ
いです。夫は「まず温かい。床で柔軟体操をして
いても痛くないし、肌触りが気持ちいい。帰宅
するとほっとする感じ。ホコリのたまり方も少な
い。便秘が減ったのも杉板のおかげ？」と言っ
ています。（東京都Ｓさん）

(有)加藤木材　　　　　　　　床敷きブラザーズ

高樹齢・低温乾燥の「百年杉」 
▶︎ 三重県尾鷲の畦地製材所とタッグを組み、 
　良質な「百年杉」だけを取扱っています 
▶︎ DIY用の長さ900mmの床板を提供します 
▶︎ プロのリフォームも相談可

床敷きDIYのサポート 
▶︎ 相談・下見は無料です 
▶︎ 一緒に作業します（1日3万円～） 
▶︎ 仲間を誘ってワイワイやるのも大歓迎 
▶︎ お任せ設置も相談可

百年杉で、DIYで、人生を快適に

家でくつろげるようになった 
　賃貸アパートに百年杉をDIYで敷きました。杉
を裁断する時に良い香りが立ち込めるのと、部屋
のグレードが徐々に変わっていくのを体感でき
て、購入した百年杉への愛着が自分で敷く過程で
どんどん強くなりました。以前は、眠る事がもっ
たいない気がしていたのですが、百年杉を敷いて
から、驚くほど睡眠の質が良質になり、睡眠が最
大の楽しみになり、しっかりと睡眠時間を確保で
きる生活習慣が自然にできて、精神的に安定が継
続しています。（神奈川県Ｎさん）

よく眠れて、目覚めも快適に 
　百年杉を敷いて約一年。もはや居住空間に欠か
せない存在です。賃貸物件のフローリングは、冬
は足元から芯まで冷え、多湿な時期は結露、エア
コンを付けるとハウスダストが舞い鼻がグズグ
ズ。百年杉を敷いて、その「常識」は「非常識」
だったと気づかされました。百年杉の床が柔らか
く心地よく休まるのでソファを撤去。その結果、
部屋が広くなり、家に居れば、いつでもどこでも
リラックスタイムです。（東京都Ｓさん）

自宅の床をほぼ100%百年杉に 
　百年杉のしっとりとした触感が、素足にほんと
に気持ちがいいです。調湿効果も抜群で、冬の加
湿器が不要になりました。すっかり虜になり、
徐々に面積を増やし、建売で購入した自宅のほと
んどが今では百年杉。冬場以外は敷布団を敷かず
に百年杉の上に直接寝ています。セルフですから
仕上がりは素人レベルですが、自分で施工した
分、愛着は凄くあります。（神奈川県Ｓさん）

裸足が気持ちいい！ 
自分で敷くことで愛着が湧くようになりました。
ノコギリを使って初めてのDIYでしたが、楽しさ
にも気づけました。フローリングだと冬は冷た
く、夏はベタついて気持ち悪かったですが、裸足
が気持ちよくなりました。子供が素足で走り回れ
るのも良いですね。（東京都Ｉさん）

DIYだから短時間で快適リフォーム 
　高齢の父と同居することになり、築50年木造
戸建の和室6畳を百年杉の床にしました。根太も
コンパネも百年杉も寸法通りにプレカットしてい
ただいたおかげで約6時間で完了。時間も予算も
最小限で、良質な百年杉を使ってDIYリフォーム
ができたのは、加藤木材さんのおかげです。古い
家の匂いも加齢臭もほぼ気にならなくなり、百
年杉の清々しい香りに満たされて気持ちよく父
の世話ができています。（埼玉県Ｙさん）
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